
Уровень и качество жизни населения крупнейших стран и регионов мира

Уровень жизни населения  как социально-экономическая категория представляет собой 
уровень и степень удовлетворения потребностей людей в материальных благах, бытовых и 
культурных услугах. Это сложное понятие, затрагивающее такие показатели, как доход на 
душу населения, питание, обеспеченность медицинским обслуживанием и его доступность, 
доступность учреждений культуры, уровень грамотности населения, экологические условия 
и пр.
При определении качества жизни населения обращают внимание на такие показатели, как 
здоровье населения, уровень грамотности, средняя продолжительность жизни (ожидаемая 
продолжительность предстоящей жизни населения). В развивающихся странах показатели 
младенческой смертности, ожидаемой средней продолжительности жизни, доли неграмотных 
в общей численности населения ниже, чем в развитых.
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